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 INTRODUZIONE 

 
 

/ƻƴ ƭΩŀǇǇǊƻǾŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ά!ƎŜƴŘŀ нм ŘŜƭ aƻǾƛƳŜƴǘƻ hƭƛƳǇƛŎƻέ ƛƭ /ƻƳƛǘŀǘƻ hƭƛƳǇƛŎƻ Lnternazionale 
promuove la sostenibilità come terzo pilastro delle olimpiadi insieme allo sport e alla cultura, al fine non 
ǎƻƭƻ Řƛ ƻǊƎŀƴƛȊȊŀǊŜ ŜǾŜƴǘƛ ŀŘ άƛƳǇŀǘǘƻ ȊŜǊƻέ Ƴŀ Řƛ ŦŀǊ ǎƛ ŎƘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŜǾŜƴǘƻ Ǉƻǎǎŀ ƭŀǎŎƛŀǊŜ 
eredità positive nelle città ospitanti, migliorandone la qualità sociale ed ambientale. 

Per la Città di Roma, che si candida a ospitare i XXXII Giochi Olimpici e i XVI Giochi Paralimpici del 2020, 
ƭΩƻǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŜǾŜƴǘƻ ŎƻǎǘƛǘǳƛǊŁ ǳƴ ǇƻǘŜƴǘŜ ŀŎŎŜƭŜǊŀǘƻǊŜ ŘŜƭ tƛŀƴƻ ǇŜǊ ƭƻ {ǾƛƭǳǇǇƻ {ǘǊŀǘŜƎƛŎƻ нлмл-
нлнл ŘŜƭƭŀ /ƛǘǘŁΣ ǳƴΩƻccasione unica per un miglioramento generale della qualità urbana e della 
sostenibilità ambientale grazie alla opportunità Řƛ ƛƴǾŜǎǘƛƳŜƴǘƛ ǇǳōōƭƛŎƛ Ŝ ǇǊƛǾŀǘƛ ƭŜƎŀǘƛ ŀƭƭΩŜǾŜƴǘƻΦ Lƭ нлнл 
rappresenta poi una data molto significativa da questo punto di vista, essendo il termine fissato per il 
raggiungimento degli obƛŜǘǘƛǾƛ ǎǘŀōƛƭƛǘƛ Řŀƭ άtŀŎŎƘŜǘǘƻ /ƭƛƳŀ Ŝ 9ƴŜǊƎƛŀέΣ ŀǇǇǊƻǾŀǘƻ ƴŜƭ нллу ŘŀƭƭΩ¦ƴƛƻƴŜ 
Europea: la riduzione del 20% delle emissioni di CO2, la riduzione del 20% dei consumi energetici e la 
ǇǊƻŘǳȊƛƻƴŜ ŘŜƭ нл҈ ŘŜƭƭΩŜƴŜǊƎƛŀ Řŀ Ŧƻƴǘƛ ǊƛƴƴƻǾŀōƛƭƛΦ [ŀ ŎƛǘǘŁ Ƙŀ ƭΩƻǇǇortunità di giungere a questa data e 
di presentarsi sul palcoscenico globale come una modello e un esempio di eccellenza per la sostenibilità 
ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜΣ ŜŎƻƴƻƳƛŎŀ Ŝ ǎƻŎƛŀƭŜ ǎǳǇŜǊŀƴŘƻ ƛ ƎƛŁ ŀƳōƛȊƛƻǎƛ ƻōƛŜǘǘƛǾƛ Ŧƛǎǎŀǘƛ ŘŀƭƭΩ¦ƴƛƻƴŜ 9ǳǊƻǇŜŀΦ 

In particolare la progettazione energetica e ambientale della candidatura olimpica di Roma è inserita nel 
Piano d'Azione per le Energie Sostenibili (SEAP) presentato dalla città di Roma alla Comunità Europea a 
seguito della sua adesione al Covenant of Mayors. 

Il grande impŜƎƴƻ ŎƘŜ ƭŀ ŎƛǘǘŁ ŘƻǾǊŁ ŀŦŦǊƻƴǘŀǊŜ ŎƻǎǘƛǘǳƛǊŁ ǳƴ ƎǊŀƴŘŜ ŎŜƴǘǊƻ Řƛ ŀǘǘǊŀȊƛƻƴŜ ŘΩƛƳǇǊŜǎŀ ŜŘ 
una grande opportunità occupazionale che si manterrà nel tempo grazie alla visione di lungo periodo con 
la quale saranno allestiti gli impianti. Le Olimpiadi sono dunque una grande sfida per la città, ma al tempo 
stesso una possibilità ineguagliabile di crescere e di dimostrarsi una grande metropoli europea e 
mondiale. 

Questo ŘƻŎǳƳŜƴǘƻ ƛƴǘŜƴŘŜ ŦƻǊƴƛǊŜ ƭŜ ǇǊƛƳŜ ƛƴŘƛŎŀȊƛƻƴƛ ǎǳƭ ǘŜƳŀ ŘŜƭƭΩŜƴŜǊƎƛŀ Ŝ ŘŜƭƭΩŀƳōƛŜƴǘŜ ŘŜƭƭŀ 
candidatura di Roma 2020. In particolare il documento vuole promuovere un processo partecipativo sul 
tema anche attraverso un feedback attivo tra tutti i soggetti coinvolti nel processo, pertanto commenti e 
suggerimenti possono essere inviati a citera@uniroma1.it . Il Centro di Ricerca CITERA della Sapienza, 
ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƛ ǎǳƻƛ ŀŦŦŜǊŜƴǘƛ Ŝ ƛƭ 5ƻǘǘƻǊŀǘƻ Řƛ wƛŎŜǊŎŀ ƛƴ DŜƴŜǊŀȊƛƻƴŜ 5ƛǎǘǊƛōǳƛǘŀ ŘŜƭƭΩ9ƴŜǊƎƛŀ Ǉƻǎǎƻƴƻ 
contribuire a coordinare le attività di pianificazione. 

Il documento è strutturato in: priorità tematiche, obiettivi, risultati attesi. 

 

 

mailto:citera@uniroma1.it
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Il Piano di azione per le Energie Sostenibili (SEAP) 

In linea con il modello basato sul principio della generazione distribuita dell'energia, Roma 
Capitale, con il contributo anche del Centro di Ricerche CITERA della Sapienza Università di 
Roma, ha sviluppato un Piano di Azione per le Energie Sostenibili (SEAP) per il periodo 2010-
2020 finalizzato a ridurre le emissioni di gas serra in linea con gli obiettivi contenuti nel Piano 
20-20-20 della Comunità Europea e nel Patto dei Sindaci. Il Piano di azione (presentato a 
Bruxelles nel novembre del 2011) tiene conto: 

 ŘŜƛ Ǌƛǎǳƭǘŀǘƛ ŎƻƴǎŜƎǳƛǘƛ ƴŜƭ ŎƻǊǎƻ ŘŜƭ ǿƻǊƪǎƘƻǇ ƛƴǘŜǊƴŀȊƛƻƴŀƭŜ άRome 20-20: Towards a 
post carbon eraέ ǎǾƻƭǘƻǎƛ ŀ wƻƳŀ Řŀƭ п ŀƭ т ŘƛŎŜƳōǊŜ нллф ƻǊƎŀƴƛȊȊŀǘƻ Řa Roma Energia e 
da CITERA e che ha visto coinvolti oltre a Jeremy Rifkin e al suo team di esperti 
internazionali, i Dipartimenti del Comune di Roma e le aziende municipalizzate capitoline 
per un totale di oltre 100 soggetti partecipanti; 
 

 delle indicazioni contenute nel Master Plan of Climate Change della Città di Roma 
ŜƭŀōƻǊŀǘƻ ŘŀƭƭΩ¦ŦŦƛŎƛƻ Řƛ WŜǊŜƳȅ wƛŦƪƛƴ ǇŜǊ Ŏƻƴǘƻ ŘŜƭƭΩŀƳƳƛƴƛǎǘǊŀȊƛƻƴŜ ŎŀǇƛǘƻƭƛƴŀ Ŝ 
presentato ufficialmente il 31 maggio 2010.  

 

Il Piano di Azione è strutturato in quattro sezioni: 

 ROMA: IL CONTESTO E LE DINAMICHE  
όƛƭ ŎƭƛƳŀΣ ƛƭ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛƻΣ ƭΩŀƳƳƛƴƛǎǘǊŀȊƛƻƴŜΣ ƭΩǳǊōŀƴƛǎǘƛŎŀΣ ƭŜ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳǘǘǳǊŜΣ ƭΩŜŘƛƭƛȊƛŀ Řƛ wƻƳŀύ 

 STRATEGIA GENERALE  
(il modello energetico distribuito, la governance, le modalità di partecipazione, le misure 
di monitoraggio, il budget e le ǊƛǎƻǊǎŜ ŦƛƴŀƴȊƛŀǊƛŜ ǇǊŜǾƛǎǘŜ ǇŜǊ ƭΩŀǘǘǳŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ Ǉƛŀƴƻ Řƛ 
azione) 

 LA BASELINE EMISSION INVENTORY (BEI) 
(con i consumi energetici e le emissioni di gas serra di Roma Capitale e gli obiettivi di 
riduzione delle emissioni al 2020) 

 ACTION PLAN E VISION  
όƭŀ ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴŜ ŘƛǎǘǊƛōǳƛǘŀ ŘŜƭƭΩŜƴŜǊƎƛŀΥ ǾŜǊǎƻ ǳƴ tƛŀƴƻ wŜƎƻƭŀǘƻǊŜ DŜƴŜǊŀƭŜ ŘŜƭƭΩ9ƴŜǊƎƛŀΣ 
ƭŜ ŀȊƛƻƴƛ ǇŜǊ ƭΩŜŦŦƛŎƛŜƴȊŀ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎŀ ŘŜƎƭƛ ŜŘƛŦƛŎƛΣ ƭŜ ŀȊƛƻƴƛ ǇŜǊ ƭΩŜŦŦƛŎƛŜƴȊŀ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎŀ ƴŜƛ 
trasporti, le azioni per le fonti energetiche rinnovabili, la pianificazione territoriale, il 
DǊŜŜƴ tǳōƭƛŎ tǊƻŎǳǊŜƳŜƴǘ Řƛ ǇǊƻŘƻǘǘƛ Ŝ ǎŜǊǾƛȊƛΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴŜΣ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ Ŝ 
coinvolgimento delle parti interessate) 
 
[ΩƛŘŜŀ Řƛ ŦƻƴŘƻ ŘŜƭ tƛŀƴƻ ŘΩ!ȊƛƻƴŜ ŝ ǉǳŜƭƭŀ ŘŜƭƭŀ ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴŜ ŘƛǎǘǊƛōǳƛǘŀ ŘŜƭƭΩŜƴŜǊƎƛŀΥ ƭŀ 
costituzione di una rete intelligente, costituita da nodi e maglie, alla quale interconnettere 
ƛ Ǉǳƴǘƛ Řƛ ŎƻƴǎǳƳƻ Ŝ Řƛ ǇǊƻŘǳȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŜƴŜǊƎƛŀΦ ±ƛŜƴŜ ǎƻƭƭŜŎƛǘŀǘƻ ƭƻ ǎǾƛƭǳǇǇƻ ŘŜƭƭŜ ǎƻƭǳȊƛƻƴƛ 
Řƛ ŜŦŦƛŎƛŜƴȊŀ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎŀ ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭΩŀŘƻȊƛƻƴŜ Řƛ ǎƛǎǘŜƳƛ Řƛ ƳƛŎǊƻ ŎƻƎŜƴŜrazione distribuita 
con scambio bi-direzionale dei flussi energetici tra i singoli nodi. 
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 Le priorità riguardano la necessità di considerare i Giochi in riferimento al principio imprescindibile 

che ogni azione deve essere svolta in assenza di carichi ambientali non sostenibili. Le priorità si 
riferiscono però ad un modello nuovo di sostenibilità con cui affrontare tutte le azioni energetico-
ŀƳōƛŜƴǘŀƭƛ ŜŘ ŀƭƭŀ ƴŜŎŜǎǎƛǘŁ Řƛ ǳǘƛƭƛȊȊŀǊŜ ƛ DƛƻŎƘƛ hƭƛƳǇƛŎƛ ǇŜǊ ŘƛƳƻǎǘǊŀǊŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛŀ ŘŜƭle azioni 
messe in pratica al fine di influenzare e modificare i comportamenti sociali ed individuali del 
ŦǳǘǳǊƻΦ [Ŝ ǇǊƛƻǊƛǘŁ ŘŜƭƭΩhƭƛƳǇƛŀŘŜ wƻƳŀнлнл ǎƻƴƻΥ 

1) la lotta al cambiamento climatico. UnΩhƭƛƳǇƛŀŘŜ ƛƴ ƎǊŀŘƻ Řƛ ƳƻǎǘǊŀǊŜ ŀ ǘǳǘǘƛ ƭΩƛƳǇŀǘǘƻ Ŝ ƭŀ 
fattibilità di soluzioni low-carbon, in grado di modificare gli stili di vita e le esigenze delle 
persone 

2ύ ƭΩŀŘƻȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴ ŎƛŎƭƻ ŘŜƛ ǊƛŦƛǳǘƛ ŎƘŜ ŎƻƴŘǳŎŀ ŀŘ ǳƴΩhƭƛƳǇƛŀŘŜ ŀ ǊƛŦƛǳǘƛ ȊŜǊƻΣ ƻǘǘƛƳƛȊȊŀƴŘƻ ƭŜ 
opportunità, massimizzando il riuso ed il riciclo dei materiali delle demolizioni, delle 
ristrutturazioni e delle costruzioni, cosi come quelli prodotti duranti i Giochi Olimpici 

3) la biodiversità. Una Olimpiade in grado di modificare il rapporto tra natura e città, tra 
agricoltura e centro urbano, tra ambiente naturale ed antropizzato con la creazione di nuovi 
ǎǇŀȊƛ ǾŜǊŘƛ ǳǊōŀƴƛ Ŝ Řƛ ŀǾǾƛŎƛƴŀǊŜ ƭΩǳƻƳƻ ŀƭƭŀ ƴŀǘǳǊŀ ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭƻ ǎǇƻǊǘ Ŝ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŀ 

O
B

IE
T

T
IV

I Gli obiettivi preliminari riguardano: 

ω strutture e impianti: rifunzionalizzazione degli edifici e riutilizzo delle aree dopo le Olimpiadi. 
Riduzione dei consumi energetici delle nuove strutture del 50% rispetto agli standard attuali e 
di quelle esistenti del 30%. Generazione locale di energia, incluso il ricorso a fonti rinnovabili  
e a sistemi ad elevata efficienza energetica per il 100% delle richieste energetiche. 

ω analisi del ciclo di vita:  certificazione della gestione ambientale dei Giochi Olimpici 

ω certificazione energetica ed ambientale degli edifici 

ω energia e inquinamento: Ricorso a fonti rinnovabili per almeno il 30% dei fabbisogni degli 
edifici, della totalità delle richieste di raffreddamento e dei fabbisogni elettrici delle nuove 
costruzioni;  

ω ambiente e territorio: applicazione di un codice di qualità ecologica e ambientale della aree 
interessate dai giochi 

ω acquaΥ ǎƛǎǘŜƳƛ Řƛ ŘǊŜƴŀƎƎƛƻ Ŝ ǊŜŎǳǇŜǊƻ ǇŜǊ ƛƭ ǊƛǎǇŀǊƳƛƻ Ŝ ƛƭ ǊƛǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀΦ wƛŘǳȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ 
quantità di acqua potabile del 50% rispetto agli standard vigenti 

ω rifiuti : raggiungere il 20% dei materiali da costruzione con il riuso, il riciclo e il recupero dei 
materiali derivanti dalla fase di demolizione e di bonifica. Conferire al recupero e al riuso il 
90% dei rifiuti prodotti durante i Giochi Olimpici 

ω materialiΥ ǳǘƛƭƛȊȊŀǊŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭƛ ǊƛǎǇŜǘǘƻǎƛ ŘŜƭƭΩŀƳōƛŜƴǘŜ Ŝ ŘŜƭƭŀ ǎŀƭǳǘŜ 

ω trasporti: garantire spostamenti sicuri e sostenibili per la famiglia olimpica e per gli spettatori. 
wƛŘǳǊǊŜ ƭΩƛƳǇŀǘǘƻ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜ ŘŜƭ пл҈ ǊƛǎǇŜǘǘƻ ŀƎƭƛ ǎǘŀƴŘŀǊŘ ŀǘǘǳŀƭƛ 
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 Il raggiungimento di questi obiettivi richiede la definizione di strategie complesse, che sappiano 
tenere conto di molteplici aspetti energetici ed ambientali, da mettere a sistema per garantire 
ƭΩǳƴƛŎƛǘŁ Ŝ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŁ ŘŜƭ Ǌƛǎǳƭǘŀǘƻ ŦƛƴŀƭŜΦ bŜƭ ǇǊŜǎŜƴǘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻ ǎƻƴƻ ŘŜŦƛƴƛǘŜ ŀƭŎǳƴŜ ǎǘǊŀtegie 
preliminari e viene auspicata la costituzione di un efficace sistema di gestione della sostenibilità 
dei Giochi Olimpici, che richiede un incarico specifico e che deve essere integrato 
ƴŜƭƭΩƻǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ŎƻƳǇƭŜǎǎƛǾŀΦ ¦ƴ ǎƛǎǘŜƳŀ Řƛ ƎŜǎǘƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ ǎŀǊŁ ƛƴ ƎǊŀŘƻ Řƛ 
formulare i processi, con tempi e modalità, e di monitorare i risultati ottenuti in progress, 
eventualmente implementando misure di aggiustamento/completamento. Il sistema di gestione 
ŘŜƭƭŀ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ ǇŜǊ ƛ DƛƻŎƘƛ hƭƛƳǇƛŎƛ ǇǊŜǇŀǊŜǊŁ ǳƴƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘ ά{ǇŜŎƛŦƛŎƘŜ ǘŜŎƴƛŎƘŜ ǇŜǊ ƛƭ sistema 
Řƛ ƎŜǎǘƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ Řƛ ƎǊŀƴŘƛ ŜǾŜƴǘƛέ Ŝ ŀŘ Ŝǎǎƻ ǎƛ ǊƛŦŜǊƛǊŁ ƴŜƭ ǎǳƻ ƭŀǾƻǊƻΦ bŜƭ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻ 
saranno individuate le modalità per: 

 realizzare un certificazione terza di tutte le attività svolte 

 realizzare un codice per gli appalti (PF, third part financing, Energy Performance Contract) 

 realizzare informazione e formazione degli stakeholders 

 realizzare audit energetici 

 Individuare una metodologia standard per individuare il carbon footprint1 dei Giochi 
Olimpici 

La pianificazione energetica dovrà includere i concetti di ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴŜ ŘƛǎǘǊƛōǳƛǘŀ ŘŜƭƭΩŜƴŜǊƎƛŀ Ŝ Řƛ 
smart-grid. Gli ambiti di trasformazione territoriale potranno essere soggetti alla implementazione 
del nuovo modello energetico e tutti gli interventi saranno in questo modello compresi: la mobilità 
ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭŜΣ ƛƭ ǎƻƭŀǊŜ ŦƻǘƻǾƻƭǘŀƛŎƻ Ŝ ǘŜǊƳƛŎƻΣ ƭΩŜŦŦƛŎƛŜƴȊŀ ƴŜƭ ǎŜǘǘƻǊŜ ŜŘƛƭƛȊƛƻΣ ƛƭ Ǉƛŀƴƻ Řƛ ǊŜŎǳǇŜǊƻ 
urbanistico, la cogenerazione e la trigenerazione, la produzione di elettricità su base locale. 
[ΩƛƳǇƻǊǘŀƴȊŀ ŘŜƭƭŀ ŦƻǊƳǳƭŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴŀ ǇǊƻǇosta energetica coerente per i Giochi Olimpici si 
riscontra in due aspetti fondamentali.  
Lƭ ǇǊƛƳƻ ǊƛƎǳŀǊŘŀ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴŀ ǎǘǊǳǘǘǳǊŀ ǘŜƻǊƛŎŀ ŜŘ ƻǇŜǊŀǘƛǾŀ ŎŀǇŀŎŜ Řƛ ǎƻǎǘŜƴŜǊŜ ƭƻ 
ǎǾƛƭǳǇǇƻ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎƻ ŘŜƭƭŀ ŎƛǘǘŁΥ ƭΩƛŘŜŀ ŘŜƭƭŀ ǊŜŀƭƛȊȊŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴŀ  ǊŜǘŜ άƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴǘŜέ ƴŜƭƭŀ ǉǳŀƭŜ 
ƛƴǎŜǊƛǊŜ ǘǳǘǘŜ ƭŜ ŀȊƛƻƴƛ ǇǊŜǾƛǎǘŜΣ Řŀƭƭŀ ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŜƴŜǊƎƛŀΣ ŀƭƭŀ ƳƻōƛƭƛǘŁ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭŜΣ ŀƭƭŀ 
riqualificazione urbana a quella degli edifici. Il secondo si riferisce ad un approccio, il primo 
realizzato in una grande metropoli, concretamente partecipativo messo in atto per sostenere il 
nuovo modello energetico. 
 

 

1
Il contenuto di CO2 (carbon footprint, "impronta di carbonio") è la misura dell'impatto che le attività umane 

hanno sull'ambiente in termini di ammontare di gas-serra prodotti, misurati in unità di CO2 equivalente. 
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 STRUTTURE E IMPIANTI 

 
Rifunzionalizzazione degli edifici e riutilizzo delle aree dopo le Olimpiadi 

 
I Giochi saranno organizzati in circa 50 impianti di gara di cui la gran parte esistenti (alcuni dei quali 
da allestire e alcuni da ristrutturare). Saranno costruiti una decina tra impianti sportivi permanenti 
e impianti temporanei da riconvertire in padiglioni della Fiera di Roma; infine saranno presenti 
allestimenti temporanei le cui aree di inseŘƛŀƳŜƴǘƻ ǊƛǘƻǊƴŜǊŀƴƴƻ ŀƭƭŀ ŘŜǎǘƛƴŀȊƛƻƴŜ ŘΩǳǎƻ ƻǊƛƎƛƴŀƭŜΦ  

Per gli allenamenti verranno utilizzati oltre cento impianti esistenti. 

tŜǊ ƭΩŜǾŜƴǘƻ ƻƭƛƳǇƛŎƻ ǎƻƴƻ ŀǘǘŜǎƛ più di 10 milioni di visitatori, oltre alla presenza di 50.000 tra 
atleti e membri dello staff olimpico. 

Dovrà essere definito e misurato il carbon footprint dei Giochi Olimpici. Verranno eseguite misure 
per ridurre il carbon footprint attraverso la limitazione delle emissioni di CO2 nei vari settori, 
quantificando gli interventi con una metodologia standard (ad esempio: London 2012 carbon 
methodology and reference footprint). 

Il 100% della energia richiesta dal Parco Olimpico e dal Villaggio Olimpico durante i Giochi sarà 
fornita da fonti locali di energia ad alta efficienza o rinnovabile di nuova realizzazione. 

A
Z
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N
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 [ΩǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘŜƭ ±ƛƭƭŀƎƎƛƻ hƭƛƳǇƛŎƻ ŘƻǇƻ ƛ Dƛƻ-
chi è stato pianificato nel modo seguente: 
la zona degli alloggi avrà una destinazione 
residenziale e direzionale, mentre per la 
parte destinata ai servizi per gli atleti è 
prevista la trasformazione in urbanizzazioni 
di tipo secondario (asili nido, scuole, studi 
medici, impianti sportivi di quartiere, centri 
culturali) 

 [ΩL./ Ŝ ƛƭ at/ (International Broadcast 
Centre e Main Press Centre), realizzati in 
ǳƴΩŀǊŜŀ ŀ bƻǊŘ-Ovest di Tor di Quinto, 
saranno trasformati in direzionale pubblico 
e privato 

 Lƭ ±ƛƭƭŀƎƎƛƻ ǇŜǊ ƛ aŜŘƛŀ ƴŜƭƭΩŀǊŜŀ Řƛ {ŀȄŀ 
Rubra sarà convertito in residenziale e 
direzionale 

 

 Certificazione della convenienza economi-
ca e ambientale delle strategie messe in 
atto per il recupero e il riutilizzo delle strut-
ture e degli impianti rispetto alla logica del-
la demolizione e ricostruzione. 
Á precedentemente allo svolgimento dei 

Giochi: per il recupero degli impianti 
esistenti al fine di renderli compatibili 
con gli standard individuati dal CIO per 
lo svolgimento delle manifestazioni 

Á successivamente allo svolgimento dei 
Giochi: per il riutilizzo dei nuovi edifici 
realizzati e il loro inserimento nella real-
tà metropolitana 
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 ANALISI DEL CICLO DI VITA 

 
La gestione ambientale per la sostenibilità dei Giochi Olimpici 

  

Il Life Cycle Assessment (LCA, Valutazione del Ciclo di Vita) rappresenta uno degli strumenti 
ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭƛ ǇŜǊ ƭΩŀǘǘǳŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴŀ tƻƭƛǘƛŎŀ LƴǘŜƎǊŀǘŀ ŘŜƛ {ŜǊǾƛȊƛ Ŝ ŘŜƛ tǊƻŘƻǘǘƛ ŎƘŜ si pone come 
metodo oggettivo la valutazione e la quantificazione dei carichi energetici ed ambientali e degli 
ƛƳǇŀǘǘƛ ǇƻǘŜƴȊƛŀƭƛ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛ ŀŘ ǳƴ ǇǊƻŘƻǘǘƻκǇǊƻŎŜǎǎƻκŀǘǘƛǾƛǘŁ ƭǳƴƎƻ ƭΩƛƴǘŜǊƻ ŎƛŎƭƻ Řƛ ǾƛǘŀΣ 
ŘŀƭƭΩŀŎǉǳƛǎƛȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŜ ƳŀǘŜǊƛŜ ǇǊƛƳŜ ŀƭ ŦƛƴŜ ǾƛǘŀΦ {ƛ propone di applicare alla programmazione 
olimpica questo approccio innovativo che consiste nel valutare tutte le fasi di un processo 
produttivo come correlate e dipendenti. 

A livello internazionale la metodologia LCA è regolamentata dalle norme ISO della serie 14040 in 
base alle quali uno studio Řƛ ǾŀƭǳǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ŎƛŎƭƻ Řƛ Ǿƛǘŀ ǇǊŜǾŜŘŜΥ ƭŀ ŘŜŦƛƴƛȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƻōƛŜǘǘƛǾƻ Ŝ ŘŜƭ 
ŎŀƳǇƻ Řƛ ŀǇǇƭƛŎŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŀƴŀƭƛǎƛ όL{h мплпмύΣ ƭŀ ŎƻƳǇƛƭŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴ ƛƴǾŜƴǘŀǊƛƻ ŘŜƎƭƛ ƛƴǇǳǘ Ŝ ŘŜƎƭƛ 
output di un determinato sistema (ISO 14041), la valutazione del potenziale impatto ambientale 
ŎƻǊǊŜƭŀǘƻ ŀ ǘŀƭƛ ƛƴǇǳǘ ŜŘ ƻǳǘǇǳǘ όL{h мплпнύ Ŝ ƛƴŦƛƴŜ ƭΩƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƛ Ǌƛǎǳƭǘŀǘƛ όL{h мплпоύΦ 

I risultati attesi di una LCA impostata sin dalle prime fase della progettazione riguardano: 

 lo sviluppo e il miglioramento di prodotti/processi inclusi nel processo olimpico; 

 un marketing ambientale; 

 la pianificazione a medio-lungo termine dei servizi olimpici;  

 ƭΩattuazione di una politica pubblica coerŜƴǘŜ Ŏƻƴ ƭΩŜǾŜƴǘƻ Ǉƻǎǘ-olimpico. 

Questo processo può essere attuato attraverso tre livelli di attività:  

 predisposizione di strumenti strategici di pianificazione 

 monitoraggio ambientale continuo del percorso organizzativo 

 individuazione e realizzazione di programmi per garantire un bilancio ambientale positivo, con 
ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳŀȊƛƻƴŜ Řƛ ŀƴŀƭƛǎi sui principali prodotti e tutti i servizi. 
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I PIANI 
devono comprendere aspetti quali la prevenzio-
ne dei rischi naturali, la movimentazione ed il 
reperimento dei materiali, la mobilità sostenibi-
le, le acque, la sicurezza nei cantieri e valutazio-
ni paesaggistiche per le aree più sensibili.  
Gli strumenti attuativi  relativi sono due:  

 le linee guida per la sostenibilità dei 
ǇǊƻƎŜǘǘƛ ƴŜƭƭŀ ŎƻǎǘǊǳȊƛƻƴŜ Ŝ ƴŜƭƭΩŜǎŜǊŎƛȊƛƻ 
dei villaggi olimpici  

 ǳƴ ǎƛǎǘŜƳŀ Řƛ ǾŀƭǳǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩŜŎƻ-compa-
tibilità delle opere temporanee (da sman-
tellare dopo la fine delle olimpiadi) e per le 
opere provvisionali. 

Per la valutazione della sostenibilità ambien-
tale saranno utilizzati come riferimento i 
Protocolli per la certificazione ambientale 
ITACA e LEED, che sono impostati secondo un 
ŀǇǇǊƻŎŎƛƻ Řƛ άŎƛŎƭƻ Řƛ ǾƛǘŀέΣ ŎƻǎƜ ŎƻƳŜ ŘŜŦƛƴƛǘŀ 
dalla serie delle norme ISO 14000. Le analisi 
LCA forniscono dati relativi alle emissioni 
inquinanti, ai consumi di energia e di materie 
prime Ŝ ŀƛ ǊƛŦƛǳǘƛ ǇǊƻŘƻǘǘƛ ƴŜƭƭΩŀǊŎƻ ŘŜƭƭŀ Ǿƛǘŀ Řƛ 
un edificio (dalla progettazione alla dismis-
sione); da unΩanalisi LCA è possibile elaborare 
soluzioni progettuali e scenari alternativi al 
ŦƛƴŜ Řƛ ǊƛŘǳǊǊŜ Ǝƭƛ ƛƳǇŀǘǘƛ ǎǳƭƭΩŀƳōƛŜƴǘŜΦ 

 
Nei casi di utilizzo di sistemi di produzione di 
energia da fonte rinnovabile sarà necessario va-
lutare gli impatti causati dalla fabbricazione, 
installazione e dismissione degli impianti e con-
ŦǊƻƴǘŀǊƭŀ Ŏƻƴ Ǝƭƛ ƛƳǇŀǘǘƛ άǊƛǎǇŀǊƳƛŀǘƛέ ŀƭƭΩŀƳ-
ōƛŜƴǘŜ ŘŜǊƛǾŀƴǘƛ ŘŀƭƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ Řƛ Ŧƻƴǘƛ ǊƛƴƴƻǾŀōƛƭƛΦ  
Inoltre, i valori delle emissioni globali di CO2 ot-
tenuti nelle analisi LCA dovranno essere neutra-
lizzati predisponendo adeguate strategie di  
mitigazione e/o di compensazione. 
 

MONITORAGGIO AMBIENTALE 
è finalizzato a preservare e migliorare ƭΩŀƳōƛŜƴ-
te e ǇǊŜǾŜŘŜ ƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ Řƛ ƛƴŘƛŎŀǘƻǊi riferiti al ciclo 
ŘŜƭƭŜ ŀŎǉǳŜΣ ŀƭƭŀ ǉǳŀƭƛǘŁ ŘŜƭƭΩŀǊƛŀΣ ŀƭƭΩǳǎƻ ŘŜƭ ǎǳƻ-
lo, ai consumi energetici, alla produzione di ri-
ŦƛǳǘƛΣ ŀƎƭƛ ŜŎƻǎƛǎǘŜƳƛΣ ŀƭ ǇŀŜǎŀƎƎƛƻ Ŝ ŀƭƭΩŀƳōƛŜƴǘŜ 
urbano: le informazioni raccolte, associate ad 
indicatori sociali ed economici, consentono di 
predisporre il bilancio di sostenibilità.  
 

PROGRAMMI AMBIENTALI 
Ǉƻǎǎƻƴƻ ŜǎǎŜǊŜ ŀǘǘǳŀǘƛ ŀǘǘǊŀǾŜǊǎƻ ƭΩƛƴŎŜƴǘƛǾŀȊƛƻ-
ne degli Acquisti Verdi (green public 
procurement) e la promozione della cer-
ǘƛŦƛŎŀȊƛƻƴŜ 9a!{ ǇŜǊ ƭΩŀǘǘǊƛōǳȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ƳŀǊŎƘƛƻ 
ambientale. 



ROMA 2020 - Linee guida per la progettazione energetico-ambientale 9 

 

 
 
 

Sistemi di certificazione (ad esempio LEED, USA) 

{ƛǎǘŜƳŀ Řƛ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀȊƛƻƴŜ ǎǾƛƭǳǇǇŀǘƻ ŘŀƭƭΩ¦Φ{Φ DǊŜŜƴ .ǳƛƭŘƛƴƎ /ƻǳƴŎƛƭ ό¦{D./ύ è basato su un 
calcolo parametrico di crediti correlati a differenti aspetti ambientali analizzati. Il sistema può 
essere utilizzato su ogni tipologia di edificio prevedendo formulazioni differenziate per le 
nuove costruzioni, edifici esistenti, piccole abitazioni, pur mantenendo una impostazione di 
fondo coerente tra i vari ambiti. Tra gli obiettivi ǎƛ Ǉƻǎǎƻƴƻ ƛƴǘǊŀǾŜŘŜǊŜ Ǝƭƛ ƻōƛŜǘǘƛǾƛ ŘŜƭƭΩƛƴǘŜǊƻ 
processo di management olimpico: 

 stabilire uno standard comune di misurazione ŘŜƛ άƎǊŜŜƴ ōǳƛƭŘƛƴƎǎέΣ ŘŜŦƛƴƛǘƛ ŎƻƳŜ 
edifici a basso impatto ambientale; 

 fornire e promuovere un sistema integrato di progettazione ŎƘŜ ǊƛƎǳŀǊŘƛ ƭΩƛƴǘŜǊƻ 
edificio; 

 dare riconoscimento a chi realizza prestazioni virtuose nel campo delle costruzioni; 

 stimolare la competizione sul tema della prestazione ambientale; 

 stabilire un valore di mercato con la creazione di un marchio riconosciuto a livello 
mondiale; 

 aiutare i committenti e accrescere in loro la consapevolezza ŘŜƭƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴȊŀ Řƛ 
costruire green buildings; 

 trasformare il mercato e il settore delle costruzioni. 

Il sistema sƛ ōŀǎŀ ǎǳƭƭΩŀǘǘǊƛōǳȊƛƻƴŜ Řƛ ŎǊŜŘƛǘƛ ǇŜǊ ŎƛŀǎŎǳƴƻ ŘŜƛ ǊŜǉǳƛǎƛǘƛ ŎŀǊŀǘǘŜǊƛȊȊŀƴǘƛ ƭŀ ǎƻǎǘŜ-
ƴƛōƛƭƛǘŁ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻΤ Řŀƭƭŀ ǎƻƳƳŀ ŘŜƛ ŎǊŜŘƛǘƛ ŘŜǊƛǾŀ ƛƭ ƭƛǾŜƭƭƻ Řƛ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀȊƛƻƴŜ ƻǘǘŜƴǳǘƻΤ ƛ ŎǊƛǘŜǊƛ 
sono raggruppati in sei categorie, che prevedono prerequisiti prescrittivi obbligatori e un 
ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ŀƳōƛŜƴǘŀƭƛΣ ŎƘŜ ŀǎǎƛŜƳŜ ŘŜŦƛƴƛǎŎƻƴƻ ƛƭ ǇǳƴǘŜƎƎƛƻ ŦƛƴŀƭŜ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻΥ 

 siti sostenibili (2 prerequisiti - 10 crediti): gli edifici certificati LEED devono avere il 
minor impatto possibile sul territorio e sǳƭƭΩŀǊŜŀ Řƛ ŎŀƴǘƛŜǊŜΤ 

 ƎŜǎǘƛƻƴŜ ŜŦŦƛŎƛŜƴǘŜ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ (1 prerequisito - 4 crediti): la presenza di sistemi per il 
ǊŜŎǳǇŜǊƻ ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ ǇƛƻǾŀƴŀ ƻ Řƛ ǊǳōƛƴŜǘǘƛ Ŏƻƴ ǊŜƎƻƭŀǘƻǊƛ Řƛ Ŧƭǳǎǎƻ ŘŜǾŜ ƎŀǊŀƴǘƛǊŜ ƭŀ 
massima efficienza nel consumo di acqua; 

 energia ed atmosfera (3 prerequisiti - с ŎǊŜŘƛǘƛύΥ ǳǘƛƭƛȊȊŀƴŘƻ ŀƭ ƳŜƎƭƛƻ ƭΩŜƴŜǊƎƛŀ Řŀ Ŧƻƴǘƛ 
rinnovabili e locali, è possibile ridurre in misura significativa la bolletta energetica 
degli edifici; 

 materiali e risorse (1 prerequisito - 7 crediti): ottengono un punteggio superiore gli 
ŜŘƛŦƛŎƛ ŎƻǎǘǊǳƛǘƛ Ŏƻƴ ƭΩƛƳǇƛŜƎƻ Řƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƛ ƴŀǘǳǊŀƭƛΣ ǊƛƴƴƻǾŀōƛƭƛ Ŝ ƭƻŎŀƭƛΤ 

 qualità degli ambienti interni (3 prerequisiti - мл ŎǊŜŘƛǘƛύΥ Ǝƭƛ ǎǇŀȊƛ ƛƴǘŜǊƴƛ ŘŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻ 
devono essere progettati in maniera tale da consentire una sostanziale parità del 
ōƛƭŀƴŎƛƻ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎƻ Ŝ ŦŀǾƻǊƛǊŜ ƛƭ ƳŀǎǎƛƳƻ ŎƻƳŦƻǊǘ ŀōƛǘŀǘƛǾƻ ǇŜǊ ƭΩǳǘŜƴǘŜ ŦƛƴŀƭŜΤ 

 progettazione ed innovazione e priorità regionali όо ŎǊŜŘƛǘƛ Ҍ м ŎǊŜŘƛǘƻύΥ ƭΩƛƳǇƛŜƎƻ Řƛ 
tecnologie costruttive migliorative rispetto alle best practice è un elemento di valore 
aggiunto. 

{ƻƳƳŀƴŘƻ ƛ ŎǊŜŘƛǘƛ ŎƻƴǎŜƎǳƛǘƛ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ Řƛ ŎƛŀǎŎǳƴŀ ŘŜƭƭŜ ǎŜƛ ŎŀǘŜƎƻǊƛŜΣ ǎƛ ƻǘǘƛŜƴŜ ǳƴƻ 
ǎǇŜŎƛŦƛŎƻ ƭƛǾŜƭƭƻ Řƛ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀȊƛƻƴŜΣ ŎƘŜ ŀǘǘŜǎǘŀ ƭŀ ǇǊŜǎǘŀȊƛƻƴŜ ǊŀƎƎƛǳƴǘŀ ŘŀƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻΦ [ŀ 
certificazione LEED si articola in: Certified  (40 - 49 punti), Silver (50 - 59 punti), Gold  (60-79 
punti), Platinum  (80 o più punti). 
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 CERTIFICAZIONE ENERGETICA E AMBIENTALE 

 
Valutare la sostenibilità energetica ed ambientale delle strutture e degli edifici 

 
La Delibera della Regione Lazio n. 72 del 5 febbraio del 2010 istituisce un sistema di certificazione 
della sostenibilità degli edifici nel quale sono ricomprese sia la certificazione energetica che quella 
ambientale. Il protocollo ITACA analizza il livello di compatibilità e sostenibilità ambientale degli 
edifici; il sistema di calcolo preǾŜŘŜ ƭΩŀǎǎŜƎƴŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴ ǇǳƴǘŜƎƎƛƻ ǉǳŀƭƛǘŀǘƛǾƻ ƎƭƻōŀƭŜ ǇƻǎƛǘƛǾƻ ƛƴ 
funzione delle diverse caratteristiche, delle soluzioni tecnologiche e costruttive utilizzate 
ƴŜƭƭΩŜŘƛŦƛŎƛƻ Ŝ ŘŜƭ ŎƻƴǘŜǎǘƻ ƴŜƭ ǉǳŀƭŜ ǎƻǊƎŜΣ ƴƻƴŎƘŞ ƭŀ ǉǳŀƴǘƛŦƛŎŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴŀ ǎŜǊƛŜ Řƛ ƛƴŘƛŎŀtori di 
sostenibilità ambientale. 

A
Z

IO
N

I Gli edifici e le strutture nuove dovranno 
presentare sempre punteggi positivi; punteggi 
negativi potranno invece essere considerati 
accettabili solo in occasione di interventi su 
edifici oggetto di ristrutturazione. Per 
ƭΩŀǘǘǊƛōǳȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ǇǳƴǘŜƎƎƛƻ occorre fare 
riferimento ad una serie di parametri che 
devono essere considerati attribuendo ad 
ognuno di essi un valore ed un peso. Lo 
strumento definisce le seguenti tematiche: 

 accessibilità ai servizi 

 consumo di risorse 

 carichi ambientali 

 ǉǳŀƭƛǘŁ ŘŜƭƭΩŀƳōƛŜƴǘŜ ƛƴǘŜǊƴƻ 

 qualità del servizio 
Gli stessi punti sono presi in considerazione 
dalla proposta del Centro di Ricerca CITERA sul 
regolamento regionale attuativo concernente: 
ά{ƛǎǘŜƳŀ ǇŜǊ ƭŀ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛtà 
ambientale degli interventi di bioedilizia e per 
ƭΩŀŎŎǊŜŘƛǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜƛ ǎƻƎƎŜǘǘƛ ŀōƛƭƛǘŀǘƛ ŀƭ ǊƛƭŀǎŎƛƻ 
ŘŜƭ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀǘƻ Řƛ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜέ in 
corso di approvazione da parte della Regione 
Lazio. 
Le aree oggetto di valutazione sono 15 (ad 
ognuno è attribuito un peso): 

Accessibilità ai servizi 
 Accessibilità al trasporto pubblico  5.0% 

Consumo di risorse 
Energia primaria (riscaldamento) 10.2% 
Energia primaria (raffrescamento)  10.2% 
Energia primaria (acs)  9.5% 
Energia elettrica da FER 12.0% 
Materiali da fonti rinnovabili  4.0% 
Materiali riciclati/recuperati 4.0% 
Materiali locali 4.0% 
Acqua potabile per irrigazione 3.0% 

 Acqua potabile per usi indoor  3.0% 
Carichi ambientali 
Emissioni di CO2eq 10.0%  
Qualità ambientale indoor 
Ventilazione 4.5% 
Illuminazione naturale  6.0% 
Isolamento acustico 4.5% 
Qualità del servizio 
Controllo e gestione automatici 10.0% 
 

 Il peso del requisito costituisce una delle 
basi di calcolo. I voti delle singole aree di 
ǾŀƭǳǘŀȊƛƻƴŜ ŎƻǎǘƛǘǳƛǎŎƻƴƻ ƭΩŜƭŜƳŜƴǘƻ 
principale del Protocollo in quanto definis-
cono il livello di compatibilità ambientale 
ŘŜƭƭΩƻǇŜǊŀ ŜǎŀƳƛƴŀǘŀΦ Lƭ Ǉŀǎǎƻ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾƻ ŝ 
ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǘƻ ŘŀƭƭΩŀǘǘǊƛōǳȊƛƻƴŜΣ ǇŜǊ ƻƎƴƛ 
singola area oggetto di valutazione, di una 
soglia minima necessaria per poter definire 
le caratteristiche ideali di un progetto con 
caratteristiche di sostenibilità. 
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ü Il punteggio complessivo sulle 15 aree di valutazione per ogni singolo intervento deve essere 
compreso tra 3-5 punti. 

ü Ad esempio, il punteggio di ogni area di intervento relativo alla certificazione energetico-
ambientale non deve risultare inferiore ai dati in tabella: 

Criterio Fattore Grandezza 
Valore 
minimo 

Unità di misura 

Riduzione 
utilizzo di 
energia primaria 
da fonti non 
rinnovabili 

Energia primaria 
per riscaldamento 

EPi - Indice di prestazione 
energetica per la 
climatizzazione invernale  

0,50 (EPil) kWh/m2 anno 
kWh/m3 anno 

Energia primaria 
per raffreddamento 

Epe - Indice di prestazione 
energetica per la 
climatizzazione estiva  

<12 
<4 

kWh/m2 anno 
kWh/m3 anno 

Energia primaria 
per acqua calda 
sanitaria 

EPacs - Indice di prestazione 
energetica per la produzione 
di acqua calda sanitaria 

<12 
<4 

kWh/m2 anno 
kWh/m3 anno 

 
 

 
 

Livelli di prestazione della sostenibilità ambientale degli edifici proposte  

dal Protocollo ITACA 

 

Punteggio Decrizione 
-1 Rappresenta una prestazione inferiore allo standard e alla 

pratica corrente. 

0 Rappresenta la prestazione minima accettabile definita da leggi 
o regolamenti vigenti, o , in caso non vi siano regolamenti di 
riferimento, rappresenta la pratica corrente. 

1 Rappresenta un lieve miglioramento della prestazione rispetto 
ai regolamenti vigenti e alla pratica corrente. 

2 Rappresenta un significativo miglioramento della prestazione 
rispetto ai regolamenti vigenti e alla pratica corrente. 

3 Rappresenta un notevole miglioramento della prestazione 
rispetto ai reƎƻƭŀƳŜƴǘƛ ǾƛƎŜƴǘƛ Ŝ ŀƭƭŀ ǇǊŀǘƛŎŀ ŎƻǊǊŜƴǘŜΦ 9Ω Řŀ 
considerarsi come la migliore pratica (best practice). 

4 Rappresenta un significativo incremento della migliore pratica. 

5 Rappresenta una prestazione considerevolmente avanzata 
rispetto alla migliore pratica, di carattere sperimentale 

 

Il protocollo ITACA propone una valutazione numerica di ogni singolo aspetto concernente 

ƭΩŜŦŦƛŎƛŜƴȊŀ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎŀ Ŝ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜ Řƛ ǳƴ ŜŘƛŦƛŎƛƻ ŀǘǘǊƛōǳŜƴŘƻƎƭƛ ǳƴ ǇǳƴǘŜƎƎƛƻ Řƛ ƳŜǊƛǘƻΦ ¦ƴ 

calcolo permette poi di associare i diversi aspetti per ottenere una valutazione globale della 

sostenibilità dello stesso. 
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 ENERGIA E INQUINAMENTO 

 
efficienza energetica e fonti rinnovabili 

 
Il 2020 rappresenta ǳƴ ƳƻƳŜƴǘƻ Řƛ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘƛ ōƛƭŀƴŎƛ ƴŜƭ ǎŜǘǘƻǊŜ ŘŜƭƭΩŜƴŜǊƎƛŀ Ŝ ŘŜƭƭΩŀƳōƛŜƴǘŜΣ Ŝǎ-
ǎŜƴŘƻ ƛƭ ǘŜǊƳƛƴŜ Ŧƛǎǎŀǘƻ ǇŜǊ ƛƭ ǊŀƎƎƛǳƴƎƛƳŜƴǘƻ ŘŜƎƭƛ ƻōƛŜǘǘƛǾƛ ǎǘŀōƛƭƛǘƛ Řŀƭ άtŀŎŎƘŜǘǘƻ /ƭƛƳŀ Ŝ 9ƴŜǊ-
ƎƛŀέΣ ŀǇǇǊƻǾŀǘƻ ƴŜƭ нллу ŘŀƭƭΩ¦ƴƛƻƴŜ 9ǳǊƻǇŜŀΦ Lƭ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀ ǘǊŜ ƻōƛettivi fondamentali: la 
riduzione del 20% delle emissioni di CO2 e dei consumi di energia e la produzione del 20% 
ŘŜƭƭΩŜƴŜǊƎƛŀ Řŀ Ŧƻƴǘƛ ǊƛƴƴƻǾŀōƛƭƛΦ [Ŝ hƭƛƳǇƛŀŘƛ Řƛ wƻƳŀ ŘŜǾƻƴƻ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀǊŜ ƛƭ ǎƛƳōƻƭƻ ŘŜƎƭƛ ǎŦƻǊȊƛ 
operati in questi anni ed un esempio di eccellenza che supera gli stessi ambiziosi obiettivi 
ŘŜƭƭΩ¦ƴƛƻƴŜ 9ǳǊƻǇŜŀΦ [ŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛŀ ŘΩŀȊƛƻƴŜ ǎƛ ōŀǎŀ sui principi di efficienza energetica e di uso delle 
fonti rinnovabili riportati di seguito. 
 

Lƭ ǇǳƴǘŜƎƎƛƻ Řƛ ƻƎƴƛ ŀǊŜŀ Řƛ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƻ ǊŜƭŀǘƛǾƻ ŀƭƭΩŜƴŜǊƎƛŀ Ŝ ŀƭƭΩinquinamento non deve risultare 
inferiore ai dati in tabella: 

Criterio Fattore Grandezza 
Valore 
minimo 

Unità di 
misura 

Energia da fonti 
rinnovabili 

Energia elettrica 
fornita da fonti 
rinnovabili 

Indice di produzione di 
energia elettrica da 
fonti rinnovabili Eper 

>30 
>10 

kWh/m2 anno 
kWh/m3 anno 

Materiali 
ecocompatibili ς 
capacità di 
rigenerazione 

Materiali da fonti 
rinnovabili 

Percentuale di materiali 
provenienti da FER 

>6 % 

Secondo UNI8290-
1(1981) 

Materiali riciclati 
o recuperati 

Percentuale di materiali 
riciclati o recuperati 

>20 % 

Distante < 300 km Materiali locali Percentuale di materiali 
locali 

>70 % 

 

Criterio Fattore Grandezza 
Valore 
minimo 

Unità di 
misura 

Riduzione 
emissioni previste 
in fase operativa  

Emissioni di CO2 
da fonti non 
rinnovabili  

Emissioni complessive 
annue di CO2 equ 

<4,5 
<1,5 

kg/m2  
kg/m2 

 


